
Gabriele Roth
Privatpraxis für ganzheitliche Physiotherapie

„Hier steht der 

      Mensch im Mittelpunkt.“

Privatpraxis für ganzheitliche Physiotherapie

Gabriele Roth

Bibersaue 13

74545 Michelfeld

Bitte vereinbaren Sie 

ihre Behandlungstermine unter

Telefon: 0791 94 94 454

Öffnungstage:

Montag, Mittwoch und Freitag

E-Mail: post@praxis-gabrieleroth.de

Internet: www.praxis-gabrieleroth.de

keine langen Wartezeiten!

Parkplätze direkt am Haus.

„Gutscheine“

Alle Behandlungen sind auch in Form von

exklusiven Geschenkgutscheinen erhältlich.

Privatpraxis für ganzheitl iche Physiotherapie

Gabriele Roth
Bibersaue 13
74545 Michelfeld
Telefon: 0791 94 94 454



Cranio-Sacral-Therapie

Die Cranio-Sacral-Therapie ist eine alternativ-
medizinische Behandlungsform, die sich aus der 
Osteopathie entwickelt hat. Sie ist eine sanfte ma-
nuelle Behandlung, die durch das Lösen von Blo-
ckaden im Gewebe auf Funktionseinschränkungen 
einwirkt. Die Therapie aktiviert die Selbstheilungs-
kräfte des Körpers und löst seelische Traumata.

Dorn-Therapie

Die Therapie wird zur Korrektur fehlgestellter Wir-
bel und Gelenke der Extremitäten eingesetzt. Sie 
ist frei von Nebenwirkungen, schonend und den-
noch sehr wirksam. Die größten Erfolge werden im 
Bereich von Wirbelblockaden oder  bei “Hexen-
schuß”- Problematiken erzielt. 

Massagen

Hot Stone Massage
Breuss- Massage
Aromaölmassage 
Schröpfmassage

Psychologische Ausbildung

Systemische Familienaufstellung

Fußreflexzonentherapie

Die Fußreflexzonentherapie ist eine Ordnungs-
therapie. Über Reflexzonen an den Füßen kön-
nen Organe oder spezielle Bereiche des Körpers 
ausgeglichen werden. Die Selbstheilungskräfte  
und das Immunsystem des Körpers werden an-
geregt, Schmerzen gelindert und das allgemeine 
Wohlbefinden gesteigert. 

Physiotherapie in Prävention und Rehabilitation

Die Prävention dient zur Vorbeugung von Über-
lastungsbeschwerden und Steigerung und Erhal-
tung der körperlichen Stabilität. Die Rehabilitation 
findet Anwendung bei akuten Beschwerden oder 
nach Operationen.

Diabetes- und Osteoporoseprophylaxe

Spezielles Training zur Vorbeugung und Reduzie-
rung von Beschwerdebildern bei Diabetes und 
Osteoporose.

Betreuung während den Wechseljahren

Erleichterung und Reduzierung von Beschwerden 
während den Wechseljahren.

„Hier steht der 

         Mensch im Mittelpunkt“

Philosophie:

Die ganzheitlich orientierte Physiotherapie ist 
eine Kombination aus Kenntnissen �der Human-
wissenschaften, fundierter physiotherapeuti-
scher Fachkompetenz und psycho-sozialen 
Fähigkeiten.
„Fasse ich einen Körper an, fasse ich einen      
Menschen an.“ 
Dieser ganzheitliche Ansatz sieht den Men-
schen im Mittelpunkt. Das Ziel der Verbesserung 
oder Wiederherstellungen von körperlichen 
Problemen, wird so umfassend angesprochen  
und dauerhafter erreicht.


